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TRENDS 7R IST DIE ADRESSE FÜR ALLE, 
DIE AUF DER SUCHE NACH EINZIGARTIGEN  

EVENTS SIND, DIE POSITIV BEGEISTERN. 
 

UNSERE LÖSUNGEN SIND 
AUSSERGEWÖHNLICH, VON 

HAND GEMACHT, INDIVIDUELL UND 
PERFEKT. 

 
 
 
 

Ihre Ansprechpartner: 
Wolfgang Beißwenger 

Reiner Kraus 
 

Anschrift: Ulmer Str. 130, 73431 Aalen 
Kontakt: 07361 96 17 61 
beratung@trends7r.de 
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POSITIVES KLIMA  
DURCH GEZIELTE  

TEAMENTWICKLUNG 

Schaffen Sie durch gezielt eingesetzte 
Teamaktionen ein  positives Betriebsklima. 

Die Kooperationsbereitschaft und der 
Teamgeist werden dabei gefördert und die 

Effizienz ihres Teams gesteigert. Die 
allgemeine Zufriedenheit Ihrer Mitarbeiter 

steigt. Ordnen Sie Strukturen der 
Zusammenarbeit neu. 
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Die folgenden Angebote sind höchst effiziente 
Module zur Teamentwicklung, die sich bereits 
vielfach in der Praxis bewährt haben.    
 
Merkmale: 
 

 Individuelle Varianten jederzeit möglich 

 Zeitdauer anpassbar 

 Individuelle Betreuung 

 Reflektion & Lerntransfer möglich 

 +++ Wünsche & Ideen willkommen +++ 

 = Durchführung im AdventureSteinbruch  
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Erlebniszirkel 

 
Aufgabenbeschreibung: 
  
Unsere Aufgabenkombination spiegelt Situationen wieder, die wir aus unserem Arbeitsalltag kennen. Beim Arbeiten 
wird man oft abgelenkt, gestört und weiteren Aufgaben konfrontiert. 
 
Zentrales Projekt: 
 
Die Gruppe arbeitet in kleineren Teams an einem zentralen Projekt bzw. ist dort gemeinsam aktiv. Zur Auswahl 
stehen 3 zentrale Projekte (Basisstationen), angelegt als Erlebniszirkel. Die Erlebniszirkel können auch ohne Off 
Road Module durchgeführt und gebucht werden.  
 
Auswahl der Basisstationen:  
 
Brückenbau (Teambuilding orientiert) 
Challenge (Erlebnisorientiert) 
Bogen-Event (Erlebnisorientiert) 
 
Je nach Teilnehmerzahl verfolgen mehrere Teams im Erlebniszirkel ein teamübergreifendes, gemeinsames Ziel. Beim 
Thema Brückenbau arbeiten alle Teams am gleichen Projekt. Die Challenge bzw. das Bogen-Event sind 
Wettbewerbe zwischen den Teams. 
 
Die Herausforderung: 
 
Es kommt Unruhe  in die Ausführung der gestellten Aufgabe. Unser Off Road Instruktor holt nämlich im Verlauf der 
Veranstaltung immer 4 bis 6 Teilnehmer zum Off Road Event. Es werden zum Zeitrahmen passende Off Road 
Aktivitäten durchgeführt. Diese Prozedur wiederholt sich ständig. Mit dieser Situation muss das Team lernen 
umzugehen und trotz Störfaktoren  und Wissenslücken  konsequent an ihrem Ziel weiterarbeiten.  
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(Seil)Brückenbau 

  -  -   

 
Aufgabenbeschreibung: 
  
Der Seilbrückenbau ist eine exzellente Teamaufgabe, bei der es auf Kommunikation, Kooperation, Vertrauen, 
Kreativität und  Ideenreichtum ankommt.  
 
Die Aufgabe besteht darin, eine stabile Seilbrücke zwischen zwei Bäumen über einen See, einen Bach oder eine 
Schlucht zu bauen. Das Team muss im Vorfeld einige Entwicklungsarbeit leisten. So muss neben der eigentlichen 
Bautätigkeit ein Spannsystem für die Trageseile selbst entwickelt werden. 
 
Ziel ist es, mit einer von Ihnen gebauten Seilkonstruktion die andere Seite zu erreichen  wird das gelingen? 
 
Themen & Ziele: 
 
Arbeiten im Team: Sofort umsetzbare Lösungen entwickeln, effektiv kommunizieren. 
 
Projektmanagement: Ein Projekt planen und durchführen, Meilensteine setzen, Umgang mit Stress und Zeitdruck, 
Wissen weitergeben, Rollenverteilung nach einzelnen Fähigkeiten, Planungsphasen durchlaufen.  
 
Kommunikation: Zielführende Kommunikation vereinbaren, aktives Zuhören.  
 
Qualitätsmanagement: Planen, Festlegen und Überprüfen von Qualitätskriterien.  
 
Führen: Motivieren, den Überblick behalten, Entscheidungen treffen, Aufgaben delegieren. 
 
Auf Wunsch (gegen Aufpreis): 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+ Off Road Abenteuer 
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Challenge 

  -  -   

 
Aufgabenbeschreibung: 
  
Sie können aus vielen verschiedenen Disziplinen auswählen. Abhängig von der Gesamtgruppengröße stellen wir mit 
Ihnen gemeinsam einen funktionierenden Ablauf zusammen. Die einzelnen Teams stehen in Wettbewerb 
zueinander. Es ist jedoch eine gute Zusammenarbeit in den Teams notwendig, um eben die anderen Gruppen zu 
besiegen. 
 
Auswahl der Disziplinen: 
 
Die einzelnen Module können z. B. sein: Bogen oder Blasrohr schießen, Bola werfen, Feuer machen, Angelzielwurf, 
Nageln, Kricket, Karten blasen, Schätzaufgaben, Kreativaufgaben, Musik erkennen, Tower of Power, Pfadfinder, 
Nitroball, Schatzsuche, Baumstamm werfen, Tau ziehen, Leonardos Bridge, Steine werfen, Sack schlagen, Axt- 
Messer werfen u.v.m. 
 
Auf Wunsch (gegen Aufpreis): 
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Bogen schießen 

  -  -   

 
Aufgabenbeschreibung: 
  
Dieses Event wurde von unseren Spezialisten konzipiert, um all die positiven Eigenschaften des intuitiven 
Bogenschießens in eine unterhaltsame Teamentwicklungsmaßnahme zu integrieren, deren Ergebnisse auch in den 
Berufsalltag transferiert werden können.  
 
Bei diesen abwechslungsreichen Disziplinen geht es darum, Verantwortung zu übernehmen, Schwächen zu 
akzeptieren, Teamkollegen richtig einschätzen zu lernen und innerhalb des Teams die richtige Taktik abzustimmen. 
Nach einer professionellen Einweisung durch unsere Bogenscouts gilt es für die Teams in verschiedensten 
Disziplinen möglichst viele Punkte für den Gesamtsieg zu sammeln.  
 
Mögliche Disziplinen für das Bogen schießen: 
 
Robin Hood Turnier 
Fuchsjagd 
Das Duell ( ) 

wagt  
3D-Tierbilder von klein bis groß  
3D-Ziele aus verschiedenen Abständen schießen 
Scheiben schießen und einfach Trefferzahl addieren 
Der Schützenkönig (Nur Treffer in die Mitte zählen) 
Jagd im Gelände (3D-Ziel wird ins Gelände gestellt). 
 
Auf Wunsch (gegen Aufpreis): 
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Auf Wunsch gegen Aufpreis 

 

Off Road Themen - Auswahl 

Wenn Sie sich für Ihren passenden Erlebniszirkel entschieden haben, können Sie Ihr geplantes Event gerne um 
entsprechende Off Road (Teambuilding) Module ergänzen.  
 
Entscheiden Sie sich auf jeden Fall für 100% Off Road! Egal ob Sie ein zwangloses Fahrevent erleben 
möchten, ein nachhaltiges Fahrseminar oder Off Road Teambuilding Event. Bei uns sind Sie richtig! Auch eine 
Mischung der verschiedenen Themen stellt für uns kein Problem dar. Profitieren Sie von über 20 Jahren 
Erfahrung und einer großen Fahrzeugauswahl. 
 
Teilen Sie uns einfach Ihre Wünsche mit und Sie erhalten Ihre individuelle Lösung.  
 

Fahrevent 
 

 
 

Land Rover G-Modell Mercedes Zetros 
 
 Quad Unimog Jeep  
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